' MENU SOPAR DIVENDRES

Per picar
COCA DE RECAPTE

AMB PERNIL, FORMATGE | FUET
LLAGOSTINS CUITS
ALETES DE POLLASTRE AMB SALSA BBQ

ot g 'PATORRAT

A triar
HAMBURGUESA AL ROQUEFORT
CUIXA DE POLLASTRE AL FORN
LLONGANISSA AMB GUARNICIO

LLUC A LA PLANXA AMB PICADA

Postres
GELAT

VI DE LA CASA O SANGRIA
COMBINATS | MOJITOS 5€

(* MARCA NO PREMIUM)]
MENU SOPAR DISSABTE
\_l\ Per picar
g\‘ COCA DE RECAPTE

PINYA AMB PERNIL
GAMBES A LA PLANXA
CARGOLS A LA LLAUNA

A triar
CUETA DE RAP A LA MARINERA
XAl A LA BRASA
SOLOMILLO DE PORC A LA CREMA DE CEPS

Postres
PASTIS DE LLIMO

VI DE LA CASA, CAFE | COPA DE CAVA

Vine A LA FESTA MAJOR AL SICORIS CLUB

ELS DI€S 6, 7 1 8 D€ JUNY T'eSPEREM PER
GAUDIR D'UN CAP D€ SeTMANA PLE
D’ACTIVITATS, €SPORT, CONVIVENCIA |
MOLTA DIVERSIO.

Hem PREPARAT UNA PROGRAMACIO
PENSADA PER A TOTES LES EDATSIPERA
TOTS €LS GUSTOS

IMPORTANT:

TOTES Les ACTIVITATS SON exXcLusIves
PER ALS SOCIS, A €XCEePCIO De LA FeSTA
INFANTIL DE DISSABTE A LA TARDA,
Que és OBERTA A TOTHOM.

Inscripcions:
les inscripcions per a les activitats
de fitness de divendres s'obriran el
proper dilluns 2 de juny.

les inscripcions pels fornejos, fant
de basquet com de futhel, estaran
obertes fins el dia 2 de juny, les
podeu frobar a la pagina web,
sicorisc/ub.com o a la recepcio

CONTACTE

973 204 329
infe@sicorisclub.com
www.sicorisclub.com

En col-laboracio de:

LA PAERIA

&

Ajuntament de Lleida  Diputacié de Lleida
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DIVENDRES 6 DE JUNY

14:30h a 15:30h Megaendurance
Sala Box ficpjc: Jordi Esteve

18h a 19+ Masfter < '2umba
P. Minibasquet Ticpics: LuiszAna i Olga

19h a 20h

Master "latines"
P. Minibasquet

Técnica: M. Carme i Luis

Epic Cyclin

Tecnic: Betina, ziquel i Rubén

»Volta a Lleida Run

Téenic: David Estfruch

194 a 20:30h
Sala Cycling

19h a 20:30h
e Exterior

19h a 20:30h

Sala box Téenies: Ivan

20h a 20-45h

Sala Omnia Omnia

Técnic: Sergi

ACTIVITATS COS | MENT
17:30h Master Taixi 18:30h Hatha Yoga

Piscing T pmirme Discing T.pnivae .
Eforior Tecnica: Montse Eforior Tecnica: Goreti

19:00h Yoga Power
‘;;’,:',’,’:, Tecnica: Anna

17:45h Hipopressius
Discina feepica: Anna

18:00h Pilates

Piscina

z, 9:30h Dansa Chakras

8 fécniques: Betina /562 fealing

Exterior ; Mont'se Exterior fcnica: Montse
20:00h Vinyasa Yoga
Qiscina [éepica: Eva

A 19:304 Actfe d ofrena floral

< en record a la familia Sicorista.
- . Uec. Uarbre del record
Tot sequif,

Reconeixement expresident
Jaume Vilella

Crosscircuit Challenge Due

Sopar inaugural de /a

SOPAR A Festa Major 2025.

ST
;:JOR Bar-Restaurant

‘/" [ X3 o o
et L ORRE Traca d'inici de

la Fesfa Major

«Zkeveflla amb Santi Roig
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Pistes de Padel

Comenga una sefmana plena de
padel al Sicoris Club Semifinals,
enfrega de premis i sorfejos

No us ho podeu perdre!

Punt de frobada: Recepcio

Activitat infantil

N\

22h Tradicional separ secial
de Festfa Major

Reserva de faules (venda fickefs)
al Restaurant-
Preu: 25€ adulfs/15€ infantil

Bar-Restaurant

23h Ball amb "The Golden Saxe"

Sala Escenari

DIUMENGE 8 bpé Juny
' de 8:30h a 14k

MARATO de RELLEUS

11 MEMORIAL MANEL RIBES

Enguany terna al calendari una de les
proves afléfiques més emblem-

afiques del Sicoris Club, la seva

Marate de Relleus. Memorial Manel Ribes.

Els seus amics més propers del soci
Manel, refren homenatge a la seva
memoria revivint una de les

proves que fant gaudia.

f NEL RIBES
SICORIS CLUB
HewEs seionvor2ens B

10:30h
Oberfura

Piscines Exteriors
Piscina Exferior

11.30k &
Taller de Bach dividual
i parelles

@ , 2_ 3 0 A Pista Mini Basquet

Vermut Social

Terrassa Bar-Restaurant > **
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